
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

CERCLE DE NATATION 

DIEKIRCH 
WATER POLO AQUAGYM 

ACTIVITÉS 

Championnat du Luxembourg  

Championnat interrégional 

 Coupe de Luxembourg 

Tournois et rencontres amicales 

É C O L E  D E  N A T A T I O N  

N A T A T I O N  

W A T E R  P O L O  

A Q U A G Y M  

 
w w w . c n d i e k i r c h . l u  

 

MARDI   20H30 - 22H30 

VENDREDI      21H00 - 22H30 

 

MARDI    20H45 - 21H30 

JEUDI       20H45 - 21H30 

w a t e r p o l o . l u  c n d i e k i r c h . l u / a q u a g y m  

Info  │  waterpolo@cndiekirch.lu 

I n f o   │   a q u a g y m @ c n d i e k i r c h . l u  

JOIN THE CHAMPS ! 
LES BIENFAITS DE L’AQUAGYM 

- bien pour le bien-être physique et 

mental 

- idéal pour des débutants & 

expérimentés 

- sports doux pour les articulations, 

entraîne la musculature  

- positive sur le système 

cardiovasculaire et le métabolisme 
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NATATION 

MARDI   16H00 - 17H00 
JEUDI      16H00 - 17H00 
SAMEDI      12H00 - 13H00 
SAMEDI      13H00 - 14H00 

 

n a t a t i o n . l u  

COURS DE NATATION POUR ENFANTS  

À PARTIR DE 5 ANS 

la cotisation du cours autorise le 

perfectionnement au sein du club ! 

ÉCOLE DE 
NATATION 

Info  │  ecoledenatation@cndiekirch.lu 

Info  │  natation@cndiekirch.lu 

INSCRIPTION > W W W .C ND IEKIRC H.L U /EC OL E 

NOUVEAU ! 
COURS > SAMEDI 

12H00 - 13H00 

13H00 - 14H00 

 

ACTIVITÉS 

Groupes d’entraînement à 

différents niveaux :  

Débutants, espoirs, élite 

Compétitions  

Nationales & Internationales 

Stages de perfectionnement 

JOURNÉE DES 100M 
 

SPRINTS & MORE 
 

Ascension, piscine Diekirch 

1er dimanche en novembre, piscine Diekirch 

MEETINGS DE NATATION 

HIPPIQUE’S BAL 
Vendredi de carneval, Al Seeërei Diekirch 

MANIFESTATION CULTURELLE 

L UND I à VE ND RED I  -  HORAIRE S  :  

cnd iekirch.lu/nata tio n/ho raires  
Cercle de Natation Diekirch asbl 

B.P. 79 L-9201 DIEKIRCH 

CERCLE DE NATATION 

DIEKIRCH 

facebook.com/cndiekirch 

@cndiekirch 

w w w . c n d i e k i r c h . l u  


